
Chaussons de bébé
Taille naissance

Matériel :
• 1 pelote de Fonty Guéret ou équivalent (échantillon = 22 m 

pour 10 cm) ; 20 à 30g suffisent pour réaliser les chaussons.
• Aiguilles 4 mm ou autre taille permettant d'obtenir le bon 

échantillon.

Points utilisés :
• Point mousse : toutes les mailles à l'endroit sur les rangs 

endroit et envers
• Jersey : mailles endroit sur les rangs endroit, mailles envers 

sur les rangs envers

Semelle :
Monter 25 m, de préférence avec un montage à une aiguille ou « long 
tail cast-on ».

Tricoter 2 rangs au point mousse, puis commencer les augmentations :
• R1 (end) : 1 m end, 1 augm interc, 11 m end, 1 augm interc, 

1 m end, 1 augm interc, 11 m end, 1 augm interc, 1 m end = 
29 m au total

• R2 (env) : m end
• R3 (end) : 2 m end, 1 augm interc, 11 m end, 1 augm interc, 

3 m end, 1 augm interc, 11 m end, 1 augm interc, 2 m end = 
33 m au total

• R4 (env) : m end
• R5 (end) : 3 m end, 1 augm interc, 11 m end, 1 augm interc, 

5 m end, 1 augm interc, 11 m end, 1 augm interc, 3 m end = 
37 m au total

• R6 (env) : m end
• R7 (end) : 4 m end, 1 augm interc, 11 m end, 1 augm interc, 

7 m end, 1 augm interc, 11 m end, 1 augm interc, 4 m end = 
41 m au total

• R8 (env) : m end

Tricoter ensuite 6 rangs supplémentaires de point mousse, sans faire 
d'augmentations.

Dessus du pied :
Tricoter maintenant en jersey comme suit :
R1 (end) : 24 m end, 2 m ens à l'end, tourner le travail (on laisse en 
attente les 15 m restantes)
R2 (env) : 1 m glissée, 7 m env, 2 m ens à l'env, tourner le travail (on 
laisse en attente les 15 m restantes)
R3 (end) : 1 m glissée, 7 m end, 2 m ens à l'end, tourner le travail
R4 (env) : 1 m glissée, 7 m env, 2 m ens à l'env, tourner le travail

Répéter les rangs R3 et R4 jusqu'à ce qu'il reste 7 m de chaque côté = 
23 m au total. 

Tige :
Tricoter à nouveau au point mousse sur les 23 m du rang pendant 20 
rangs.

Rabattre les mailles très souplement. 

Couper le fil en gardant une longueur de fil suffisante pour la couture.

Assemblage :
Faire une couture invisible sur point mousse pour l'arrière du 
chausson, puis un grafting pour la semelle (ou une autre technique de 
couture de votre choix).

Tricoter un deuxième chausson semblable.
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